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生年月日：1995 年 8 月 25 日
出　　身：静岡県
血 液 型 ：O型
身　　長：171.2cm
体　　重：52kg
スリーサイズ：(B)94cm/(W)60cm/(H)88
趣　　味：茶道・着物・競技ボウリング・一輪車
特　　技：メイク・コスメオタク・耳コピピアノ　　　　　
資　　格：美容師国家資格・着付師
　　　　　認定フェイシャルエステ・ジェルネイル
　　　　　ヘアケアマイスター・茶道（裏千家）

16 歳から着付師として働き始め、美容の下積みを開始。アップスタイルで数々の賞を受賞、
成績優秀賞も受賞し卒業。美容師免許取得後は都内の有名サロンに就職。
後に独立し、ヘア＆メイクアップアーティストとして活動行う、現在は雑誌・TV・CMや
イベント・セミナーなどにヘアメイクとして携わり幅広く様々な業界や企業にて活躍中。

2019 年からは俳優・タレントとしても活動の場を広げ、自身の持つ美容の知識・技術を
世の中に広げたいと活動している。

●ドラマ
2020 年：KTV『竜の道』　TBS『キワドイ 2人 K2』
2021 年：TX『アノニマス～警視庁 “指殺人 “対策室～』　TBS『99.9- 刑事専門弁護士 -TVSP』
2022 年：東海テレビ『おいハンサム！』第 7話、最終話　
●バラエティ
2019 年：EX『潜入有吉』　
2020 年：Abema TV『妄想中毒』

邦木 奈帆
（くにき　なほ）

 Instagram

株式会社トゥインクル・コーポレーション
〒150-0011 東京都渋谷区東 3-25-3 ライオンズプラザ恵比寿 303

TEL：03-5468-0606 FAX：03-5468-0605
担当：白石雄一 ( しらいし ゆういち )

TEL：080-4388-6669　Mail：shiraishi@twinkle-co.co.jp

担当タレント：片桐仁　ジャパネーズ　邦木奈帆　松田杏咲
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